
臺北市 108年度國民中學精進教學第五群組 3月份工作會議 

一、開會時間： 108 年 03 月 13 日（星期三）10 時 

二、開會地點：臺北市立景興國民中學活動中心二樓會議室 

三、主席：景興國中林校長志忠                           紀錄：王詩媛 

四、出席人員：如簽到表 

五、主席報告：謝謝各校參加此次會議。 

六、指導致詞：楊督學玉珊 

    (一)人文關懷故事行銷：校內老師、學生、家長會或資深退休教師若針對教學及 

                    學生之學習成效有心得者，可寫成人文故事加強行銷。 

    (二)校安通報：學校接到家暴受虐案件應於 24 小時社政及校安通報；倘有負面新    

         聞上媒體報導，則屬緊急事件，須於 2 小時內通報該事件所屬權 

                  責單位之主管機關後，再行校安通報。 

    (三)科展於 3 月 14 日報名截止，今年增列老師及學生獎金，記得於期限內送件。 

    (四)教學正常化：遏止強迫第八節上課、早自習考試及挪用體育音樂等非學科課 

           程之指令，請各校遵守。 

    (五)禁用一次性餐具及瓶裝水。 

    (六)高樓層危險區域應納入校園安全地圖及納入校園安全自我檢核表。 

    (七)小課博於 3 月 15 日舉行，請各校踴躍出席。 

    (八)實驗創新：非屬實驗學校的一般學校作廣泛性概念即可，校內部分例如行政   

         改革、課程改革、老師教學改革都屬實驗創新方式。 

  (九)科技課程概念教室：因應 108 課綱內新課程專科教室，希望今年能找一、兩  

                          個學校做試辦，試辦完後明年做觀摩教學，後年才可以納 

             入專科教室中，這個提案中教科將會再討論。希望文山 



             區有機會爭取作試辦學校，教室工程檢修完後給各校做 

             參考。 

  (十)考試季即將來臨，請多關注學生身心健康。 

六、業務報告：興福國中謝校長丞韋：(請參閱附件) 

              領綱研習已安排各校參加場次，因承辦學校場地大小有限制，希望各校   

              還是依照表定場次參加，若需換場次則請先和承辦學校作確認，讓承辦 

              學校可事先掌握人數。 

       興福國中黃主任朝楠： 

(一) 第三部分「108 課綱考招相關變革研習」社會領域舉辦時間更正

為 3 月 20 日。藝文領域已在教師在職研習網開課，請各校可以

開始薦派。 

(二) 八大領域 9 大學科領綱研習實施計畫，若各學校對承辦時間沒意

見，將發公文給各學校。 

             景興國中林校長志忠： 

       有關藝術領綱研習部分，藝文輔導團在 106-2 已辦過素養設計教學示意

研習，當時已讓各校老師了解認識藝術領綱，因此藝文輔導團向教育局

回覆已向各校老師辦過研習。惟有些群組學校仍要求學校老師須參加藝

術領綱研習，因此已轉知各校老師，說明輔導團並無立場要求老師是否

參加，並轉知各群組所屬學校，避免各校步調不一致。但若為 107 年度

新進老師或對藝術領綱有興趣精進之教師也歡迎參加研習。 

七、分組合作學習分享講座(請參閱附件) 

八、散會：中午 12 時。 

敬陳 

 

 

 



活動照片 

  

楊督學宣導各事項 群組中心學校謝校長業務報告 

  

景興國中林校長致歡迎詞 群組中心學校黃主任業務報告 

  

 景興國中曹美惠老師主講推動分組合作

學習教師社群及相關業務 

參觀景興國中圖書館 
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臺北市 107學年度國民中學工作圈_精進教學組 

108年 3月 13日第五群組中心學校業務報告 

壹、 中心學校業務說明: 

一、 3 月 15 日小課博相關規畫進行報告與討論: 

(一) 請踴躍邀請學區內小學家長會長及里長參與。 

(二) 3 月 14 日 13:30-14:30，於建成國中會場領取各校海報，進行佈置。海

報已有背膠，各校可視需求自行攜帶。 

(三) 建成國中腹地不大，請各校轉知前往時的交通問題，避免阻塞。 

(四) 小課博活動為提供電子邀請卡，讓各校進行邀請，無法以邀請卡確認來

賓身分，就委由各群組中心學校協助人員帶領往會場。相關人員安排會

再跟天母國中確認。 

(五) 舉辦地點：主會場-建成國中 3 樓大會議室、靜態展示-2 樓體育館及延 

伸區域，發表分享-2 樓及 3 樓專科教室等。 

 

     二、相關領域領綱研習開課名稱，請按照之前會議規範進行研習班開課作 

         業。 

    (一)領綱研習依據如附件一。 

    (二)領綱研習部分，確認由興福統一發文。 

    (三) 提醒群組內學校，先以參加各群組舉辦之場次為主。若因特殊原因需 

         換場次，請先跟另場次承辦學校確認場地能否容納。 

    (四)未參加領綱研習之教師之後需到其他場次補訓。 

     三、臺北市 107 學年度「108 課綱考招相關變革研習」實施計畫，承辦學校協助 

         事項詳如工作分配 

序號 調訓領域 承辦學校 日期 時間 講師 研習地點 

1 國文 福安國中 3月 28日(四) 13：30-16：00 莊玫欣主任 泰北高中 

2 英文 麗山國中 4月 01日(一) 13：30-16：00 蔡愉玲主任 麗山國中 

3 數學 龍門國中 4月 17日(三) 13：30-16：00 姜錢珠主任 師大附中 

4 社會 中正國中 5月 01日(三) 09：00-11：30 姜錢珠主任 中正國中 

5 自然與科技 重慶國中 5月 07日(二) 13：30-16：00 郭建誠主任 新興國中 

6 綜合 北投國中 5月 02日(四) 09：00-11：30 胡傑明主任 石牌國中 

7 藝文 興福國中 3月 26日(二) 09：00-11：30 蔡愉玲主任 景興國中 

8 健體 信義國中 4月 25日(四) 09：00-11：30 莊玫欣主任 信義國中 

本市國中各校各領域調訓 2 名教師（自然與科技各 1 名教師）。 
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臺北市 107 學年度國民中學精進教學第 5組學校 

十二年國民基本教育課程綱要八大領域 9大學科領綱研習實施計畫(草案) 

壹、依據                                                          108.3.13 修 

一、教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教學專業與課程品質作業要點。 

二、臺北市 107學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動計畫。 

三、臺北市國民中學課程與教學發展工作圈 107學年度工作計畫。 

貳、目標 

一、因應十二年國民基本教育 108課綱之實施，透過領綱導讀和教學設計分享，提供教師差異化教

學、專題式學習、跨領域、多元選修、加深加廣、部定必修、素養導向等教學設計之思考方向。 

二、透過本市各領域輔導團導讀分析及分享十二年國民基本教育課程綱要各領域領綱，期能協助增

進本群組各校各領域教師對於領綱之瞭解，以利各校各領域學科課程計畫之繕寫及未來課程之

實施。 

參、辦理單位 

一、指導單位：臺北市政府教育局。 

二、主辦單位：臺北市立興雅國民中學(聯盟總召集學校)。 

三、承辦單位：臺北市國民教育輔導團國中八大領域 9 大學科輔導小組 

第五群組學校－興福國中、實踐國中、景文高中、東山高中 

第六群組學校－弘道國中、中正國中 

第七群組學校－蘭雅國中、士林國中、百齡高中。 

四、協辦單位：第五群組學校－景興國中、景美國中、木柵國中、北政國中、萬芳高中、 

                        政大附中、靜心中小學、再興中學 

肆、辦理時間：自 108年 4 月 9日起至 108 年 4 月 30日止。 

伍、實施對象：本次研習為跨校教師增能研習，屬共同備課性質，計畫內群組學校各領域學科教師，凡

未參加領綱研習者一律報名參加，每位參與教師將核予研習時數 3 小時，並請各校給予

參與教師公假，若各校教師因故無法參加本群組研習，需至其他群組研習補訓。研習教

室及坐位請依各協辦學校之研習地點規劃入座。 

陸、報名方式：請各校教學組於研習日三天前逕上臺北市教師在職研習網協助各教師登錄報名，並完成

薦派程序，以利核發研習時數。 

柒、活動內容：本研習將邀請將邀請本市八大領域 9大學科輔導團員擔任講師，進行十二年國民基本

教育課程綱要各領域學科領綱分析及導讀分享。 

捌、研習日程：彙整如下表。 

 

領域 研習時間 研習地點 承辦群組 備註 

藝術領域領綱研習 
108.4.23(二) 

09：00～12：00 蘭雅國中 第七群組 全市報名 

數學領域領綱研習 
108.4.24(三)  

13：30～16：30 
百齡高中 第七群組 全市報名 

國文領域領綱研習 
108.4.25(四) 

13：30～16：30 
士林國中 第七群組 全市報名 
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社會領域領綱研習 
108.4.24日(三) 

09：00～12：00 
景文高中 第五群組 第五、六群組全部調訓 

科技領域領綱研習 
108.4.30(二) 

13：30～16：30 
興福國中 第五群組 第五、六群組全部調訓 

自然科學領域領綱研習 
108.4.9(二) 

13：30～16：30 
弘道國中 第六群組 第五、六群組全部調訓 

健體領域領綱研習 
108.4.18(四) 

09：00～12：00 
中正國中 第六群組 第五、六群組全部調訓 

綜合領域領綱研習 
108.4.18(四) 

09：00～12：00 東山高中 第五群組 
第五群組各校綜合領域

教師 

英語領域領綱研習 
108.4.22(一) 

13：30～16：30 實踐國中 第五群組 
第五群組各校英語領域

教師 

玖、經費需求：由教育部國民及學前教育署補助本局辦理精進國民中小學教師教學專業與課程品質整

體推動計畫經費支應。 

壹拾、本實施計畫經「群組中心學校聯盟」課程與教學推動第五群組工作會議通過後實施，修正時亦

同。 
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一、社群發展目標 關心的事

鑰匙
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社群實施成果



1.全校5C的學生減少8%，4A的學生增加5%。
2.全校C級分總數減少9%，A級分總數則增加3%

3.國文有88%達基礎（全國平均值為82%）；
自然有79%達基礎（全國平均值為77%）。

新北市坪林國中教育會考
104年（全科實施分組3年）與103年（1科實施分組）

104年校務評鑑「教師專業發展」獲得「金質獎」

學科實施後成果



教育部分組合作學習績優深耕學校第一名



在景興，耕耘足跡
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三、社群運作規劃

../../景興分組合作學習社群/坪林不遠，歡迎你來.mp4


三、社群運作規劃—召集人

產生

A成員推舉 B毛遂自薦 C輪流擔任 D資深不遑多讓

運作

分工、分工合作；例行事務、認識新教育議題、學校文化傳承

領導

分散領導、雁型理論

領頭羊



三、社群運作規劃—分組初體驗

能力分級
成語競賽

各層級拔萃獎分組擔任班刊要職分組進行段考複習



召集人辦理市級以上公開課歷程



三、社群運作規劃—經營社群的足跡

慢慢來，比較快……

89 97 98 100

課發會全校性差異化設計

行動研究計劃：
國＋數 坪中教師學習社群起步走

行動研究：
國＋數＋英＋地



一起走，走得穩也走得遠

101 102 103 104

坪中是專業學習社群：種子社群、發芽社群
教育部分組合作學習計劃：坪中會考五科全加入

發芽社群成員的成長（老幹新枝並蓄）

101（2人）10201（5人）10202（7人）

103（8人）104(9人) 105（10人）

黃永和教授駐校
增能研習
專業咨詢
備課觀課回饋
讀書會
……

減輕「召集人」的壓力
幫助我們重塑教學信念
增能進修、廣泛閱讀
敏銳的觀察
友善的提醒
具體的指導
……

15

105

三、社群運作規劃—經營社群的足跡



三、社群運作歷程

16

學校教師人數那麼少，為什
麼還要分成兩個社群?



三、社群運作歷程



三、社群運作歷程



三、社群運作歷程



三、社群運作規劃



三、社群運作規劃



微型教學（假試教）

備課回饋單（專屬便條紙）

三、社群運作規劃



跨領域備課



跨領域備課



三、社群運作歷程

 文獻探討
 蒐集問題
 經驗分享
 專題講座
 主題探索
 教學演示、觀課、

回饋

 分組初階研習
 專題講座
 讀書會
 教授備課、觀課、

回饋
 拍攝國、英

教學影片
 拍攝合作技巧影

片

 分組初階研習
 專題講座
 問題解決工作坊
 跨領域備課

微型教學
 教授備課、觀課、

回饋
 校內成果發表
 辦理公開課，共
16場，總計413
人次

 分組初階研習
 分組進階研習
 專題講座
 問題解決工作坊
 跨領域備課

微型教學
 教授備課、 觀

課、回饋
 校內成果發表
 辦理公開課，共
16場，總計236
人次

 拍攝社群運作影
片
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三、社群運作規劃—全校性與發芽社群行事曆



三、社群運作規劃



三、社群運作歷程

1021.去蕪存菁的教案格式 2.整班與小組觀課表

3.說課內容：如何使用觀課表 4.觀課後回饋會議

28

102



三、社群運作歷程

29

103 說課內容加入：
教師教案說明、班級學生特質、分組方式



三、社群運作歷程

103
說課內容加入：
融入教專觀課指標三層次的評判標準

30



三、社群運作歷程

31



•形成社群，聚焦在教學三部曲
•提供成績、協助分組
•教導合作技巧
•薪火相傳
•獎勵機制







典範薪火相傳
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社群發展背景

社群運作歷程

社群發展主題

1

3

4

社群實施成果2

提 綱



課堂
講授

閱讀

視聽教材

示範

小組討論

實作

教導他人/即時應用所學知識

* National Training Laboratory –

Bethel Maine

學習金字塔
平均記憶保留率

5%

10%

20%

30%

50%

75%

90%

被
動
學
習

主
動
學
習



教學前準備

教學中引導

教學後評估



謝謝您的聆聽
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臺北市 107學年度國民中學第五群組工作會議 
研習回饋表 

感謝您參加本次研習課程，請幫忙抽空填寫以下回饋單，以便我們做為未

來規劃相關教師專業研習活動的重要參考，以進一步提昇教師專業品質。煩請

填寫完畢請交予工作人員，謝謝您！ 

研習課程名稱：教室裡的春天-分組合作學習社群運作 

日期：108.3.13  辦理地點：景興國中 

下列問題您請依據依程度在右方欄位圈選符合的數字 

非
常
不
同
非

非
常
不
同
意 

不
同
意 

普
通 

同
意 

非
常
同
意 

1. 我覺得講師對於課程的準備充足 0 0 0 3 13 

2. 我覺得講師授課方法能幫助我們清楚了解內容 0 0 0 5 11 

3. 我覺得研習教材編製適宜 0 0 1 3 12 

4. 我覺得研習時間安排得宜 0 0 0 5 11 

5. 我對研習場地感到滿意 0 0 0 4 12 

6. 研習內容能讓我未來應用於教學現場 0 0 0 2 14 

7. 我會回校推廣或分享本次研習內容 0 0 0 4 12 

8. 我願意再參與相關的研習課程 0 0 0 4 12 

9. 我會將研習心得放入個人教學檔案 0 0 1 3 12 

10. 本次研習對我而言最大的收穫在於 

（請依照收穫多寡排序，1 為最多、2 為次之、3 為最少） 

□ 專業知識的成長    (1=6) (2=8) (3=0)    未填 2 

□ 現場教學的應用    (1=8) (2=5) (3=1)    未填 2 

□ 與他校教師的交流  (1=0) (2=2) (3=11)   未填 3 

11.對本次研習的其他意見： 

     

(1) good! 

(2) 講師真的太厲害、非常有熱忱 

(3) 收穫良多 

 

 

12.對未來研習的規劃的意見： 
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   教   安   

                                              景興國中    敬啟 


