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課程地圖說明



Introduction of Jingmei Course Map



從學校願景談景美課程特色

School vision and Jingmei Course Map 

108課綱課程架構
12-year Basic Education 

分享面向
Agenda



景美女中學校願景







景美女中學生素養能力指標



108課綱
12- Year Basic Education

適性揚才，終身學習
developing talent in every student—nurture by
nature, and promoting life-long learning

素養  
encompassing information, ability, and attitude that a
person should possess to equip him or her for daily life
and for tackling future challenges. 
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108課綱 畢業門檻

一般學科  (領域/科目課程綱要)

部定必修

學習力+閱讀力

校定必修

加深加廣(領域/科目課程綱要)、

補強性及多元選修

選修

彈性學習

團體活動
自主學習、微課程、選手培訓、增廣補強、校內特色活動

高三3年總修習182學分
畢業門檻:150學分
至少102學分且成績合格

至少40學分且成績合格



部定必修
MOE-mandated curriculum

NEW EMPLOYEE ONBOARDING



部定必修 國文 英文 數學 歷史 地理

公民 物理 化學 生物
地球
科學

體育 音樂 美術 資訊 家政

生活
科技

藝術與
生活

全民
國防

健康與
護理

生命
教育

生涯規劃



校訂必修
School-developed curriculum

NEW EMPLOYEE ONBOARDING



學習力
Learning how to learn 

Learning  strategies: cognitive strategies &

meta-cognitive strategies 

開設於高一

聚焦[學習策略]











探究與實作
Inquiry and Practice

NEW EMPLOYEE ONBOARDING







加深加廣課程
enrichment course

NEW EMPLOYEE ONBOARDING
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多元選修
Elective course

NEW EMPLOYEE ONBOARDING



NEW EMPLOYEE ONBOARDING

多元選修課程架構

第二外語

高一  (上、下) 跨班多元選修

高二(上、下) 跨班多元選修

高三 (下)







彈性學習
alternative curriculum

NEW EMPLOYEE ONBOARDING



彈性學習
自主學習

選手培訓

充實增廣補強:

   主流微課程等

學校特色活動:

    專案微課程、二外活動

NEW EMPLOYEE ONBOARDING









部定必修

80%

彈性學習

5.7%

團體活動

5.7%

多元選修(二外)
5.7%

校定必修(學習力)
2.9%

高一
freshmen

課程結構

-部定必修為主
-校定必修[學習力]課程，
  奠定學生學習如何學。
-選修[第二外語]，培育學
 生通行世界的能力
-彈性學習[我的青春計
  畫書]做自己學習的主人



部定必修

48.6%

加深加廣選修

22.9%

英數多元選

5.7%

彈性學習

5.7%

團體活動

5.7%

多元選修()
5.7%

探究與實作

5.7%
高二
sophomore

課程結構

-部定必修
-加深加廣選修。
-多元選修
-自然科領域探究與實作 
  (部定必修)
-社會領域探究與實作
  (加深加廣選修)
-校定選修(英數多元選)

第一學群  高二下

部定必修

57.1%

加深加廣選修

14.3%

英數多元選

5.7%

彈性學習

5.7%

團體活動

5.7%

多元選修

5.7%

探究與實作

5.7%

第二學群  高二下



加深加廣(含彈性學習)
54.3%

部定必修

34.3%

校定必修

5.7%

團體活動

5.7%高三
Senior 

課程結構

-部定必修
-加深加廣選修。
-校定必修(閱讀力) 第一學群  高三上

加深加廣

62.9%

部定必修

17.1%

彈性學習

8.6%

多元選修

5.7%

團體活動

5.7%

第一學群  高三下



景美欣馨新，黃衫向前行 

我們期許在歡欣、溫馨、創新的校園中培養出
具健全品格、全球視野與學習力的未來人才


