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體驗課程教學教案設計
一、課程大綱
	實施年級
	八年級
	授課教師
	李郁蕙

	單元名稱
	菜單設計&課程反思、剪輯
	授課節數
	2

	學
習
重
點
	學習
表現
	2c-IV-1善用各項資源，妥善計畫與執行個人生活中重要事務。
	核
心
素
養
	綜-J-B2
善用科技、資訊與媒體等資源，並能分析及判斷其適切性，進而有效執行生活中重要事務。

	
	學習
內容
	家Ab-IV-2飲食的製備與創意運用。
	
	

	課程目標
	1. 運用AI完成菜單設計任務。
2. 以小隊分工完成影片製作任務。


二、教學課程活動規劃
	節次
	教學活動內容及實施方式
	時間
	備註

	1-2
	準備活動
1. 課程任務說明。
2. 小田園種植複習活動。
發展活動
1. 青菜選擇(福山萵苣1、粉紅天使萵苣2、綠天使萵苣2、青江菜2、菠菜1) 
2. 說明限制:不能清炒、清燙，至少要加上一種配料(蛋、肉類、海鮮、菇、主食、其他蔬果等)
3. 菜單設計(運用chat GPT)
製作成簡報:料理名稱、食材、器材、烹飪方式、成品模擬圖
綜合活動
1. 學生分享菜單
2. 老師總結
	
10


30






15
	












	2
	準備活動
1. 回顧課程內容(攀岩、網球、小田園)。
發展活動
1. 分組錄心得影片(可先寫下來或直接錄製)
2. 構思並拍攝片頭
綜合活動
1. 老師總結
	
5

20


5
	



